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‘NIAM
LEGGENDA CINESE
RIVISTA DA_BLIDE FUMAGALLI

C’era una volta, tanto tempo fa, in un piccolo villaggio della Cina, un
mostro chiamato Nian. Era grande come una montagna, con denti affilati
e occhi di fuoco! Ogni anno, nella notte pit lunga dell’anno, scendeva dai
monti e spaventava tutti gli abitanti del villaggio.

Gli animali fuggivano nei boschi, le persone si nascondevano nelle case e
tutti si chiedevano: “Come possiamo fermare il Nian?”

In quel villaggio vivevano anche due bambini coraggiosi, Mei e Chen. “lo
non voglio piu nascondermi!” disse Mei, stringendo forte la mano del
fratellino. “Nemmeno io,” rispose Chen. “Ci deve essere un modo per
fermarlo!”

Un giorno, arrivo al villaggio un vecchio saggio dalla lunga barba bianca.
“Non abbiate paura,” disse, riunendo gli abitanti nella piazza. “Ora vi
svelero il segreto per far scappare il Nian. Tutti abbiamo paura di
qualcosa, e anche lui teme tre cose: il rosso, i rumori forti e la luce.”

Mei e Chen saltarono in piedi urlando a tutti: “Appendiamo il rosso
ovunque e facciamo piu rumore che possiamo!” Gli abitanti si misero
subito al lavoro. Mei e Chen dipinsero lunghe strisce di carta rossa e le
appesero alle porte delle case. Gli adulti accesero le lanterne e i bambini

raccoglievano pentole, tamburi e campanelli per fare rumore.

Quando la notte arrivo, il Nian scese dai monti, piu spaventoso che mai.
“Guardate!” grido Chen indicando il mostro. Il Nian si fermd appena vide
le case con tutto quel rosso. Poi udi il suono dei tamburi, delle pentole e
delle grida di Mei: “Vai via, Nian!” Inoltre la luce delle lanterne brillava
come mille stelle, illuminando tutto il villaggio.

I1 Nian, confuso e spaventato, fece ancora qualche passo avanti, ma il
rosso, i rumori e la luce erano troppo per lui. Con un ultimo ruggito,
scappo verso le montagne e non torno mai piu.

Gli abitanti del villaggio esultarono di gioia. Da quel giorno, ogni anno, il
villaggio si veste di rosso, accende lanterne e fa rumore per ricordare
come hanno sconfitto il Nian e per tenersi al sicuro da tutte le cose
mostruose del mondo!

Ed ora bambini, tocca a voi! Appendete qualcosa di rosso, accendete una
luce brillante e battete le mani forte forte per far fuggire ogni paura.
Cosl, insieme, possiamo festeggiare il Capodanno cinese con felicita e un

pizzico di magia!
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