


L’ Acqua Fior di Stelle

La piccola Gaia stava per vivere un’avventura magica.

"Vieni, piccola mia," disse la nonna con un dolce sorriso. "Oggi prepareremo l'acqua “Fior di stelle”,

proprio come facevo io quando avevo la tua età."

Gaia, saltellando, seguì la sua nonna in un prato vicino casa e chiese:"Che cos'è l'acqua di fior di stelle?”

La nonna si sedette accanto alla bambina e le sussurrò: "È una pozione magica che porta fortuna e felicità.

Questa notte le stelle del cielo baceranno i fiori della Terra regalandoci luce e profumi"

Gaia e nonna Maria iniziarono a raccogliere margherite, papaveri, lavanda, bottoni d’oro e soffioni. 
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L’ Acqua Fior di Stelle

Al tramonto, sotto un cielo di nuvole arancioni, baciate dagli ultimi raggi del sole riempirono una ciotola

d'acqua e ci misero i fiori raccolti. 

Ogni fiore sembrava raccontare la bellezza della Terra. Gaia osservava incantata chiedendo: "E adesso,

nonna?"

"Ora piccola mia la lasceremo qui tutta la notte. Le stelle e la luna baceranno i fiori e l’acqua diventerà…

magica!”

Andarono a letto, la bambina si addormentò mentre la nonna che le raccontava di quand’era piccola, delle

corse nei prati a piedi nudi, dei bagni nei freschi ruscelli e di giochi tra gli alberi. 

Al mattino, Gaia corse fuori, seguita dalla nonna. L'acqua nel recipiente brillava come se fosse piena di

piccole stelle. Gaia guardava con occhi spalancati, colma di meraviglia.

"La nostra pozione magica è pronta," disse la nonna. "Ora, usiamo quest'acqua per lavarci il viso e le mani.”

Gaia immerse le mani nell'acqua e sentì una sensazione di freschezza e gioia. La nonna le lavò

delicatamente il viso, e Gaia rise felice. "Sento la magia, nonna!”
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L’ Acqua Fior di Stelle

"Sì, tesoro. È la magia dell'acqua fior di stelle," rispose la nonna con un sorriso amorevole. "Ricorda

sempre questa notte e la sua magia. E potrai prepararla anche tu, con chi vorrai.

Con entusiasmo Gaia chiese: “Possiamo portarla alla mamma e al papà?” La nonna rispose con dolcezza :

“Certo! E a chi vuoi tu.”

Preparano delle bottigliette da regalare, perché la magia di quell’acqua arrivasse a tutti coloro che

amavano. E fu per tutti loro un giorno intriso di luce, profumi della terra e sorrisi del cielo.
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