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Ho scritto molte fiabe e 
senza rendermene conto, 

ho nascosto in esse 
piccole risposte. 
Le ho raccolte 
in questo libro. 

Ora a te le domande.

Dedicato 
a chi cerca 
nelle fiabe 

e in sé.
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Se vuoi andare più in là delle cose, 
immagina.
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Gli sconosciuti 
ti rivelano più di quanto 
potrebbe chi ti è vicino.
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“Vento! Tocca le mie ali e sollevami!”
Lo urlò ma non accadde nulla.

Allora aprì le ali e cominciò a muoverle.
Fu allora che arrivò una corrente calda 

che lo portò alla luna.
Fai tu il primo passo. 
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“Alice lo vuoi mangiare 
questo pezzo di torta?”

“Ma non so se rimpicciolirò 
o m’ingrandirò!”

“È lo stesso, l’importante 
è cambiare punto di vista.”
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Chiedi la luna, 
non accontentarti 

degli avanzi dei sogni altrui.
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Era tempo di recuperare 
i suoi bagagli fatti di ricordi 

e nella valigia mise
 tutto ciò che le serviva 

per viaggiare.
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Lei è la primavera nell’inverno, 
l’acqua per chi ha sete, 

il sole che scioglie i freddi pensieri.
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Lei, farfalla,
 tanto piccola da non essere vista, 

finalmente era guardata.
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È un fiore che cresce d’inverno. 
Sfida il freddo 
per riscaldare 

chi ha bisogno di primavere, 
anche se tutto gela.
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La bellezza 
che trovi in ogni cosa, 

è il tuo modo 
di rendere migliore la vita.
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Lei cammina 
per cambiare ciò che tocca

 e con i suoi passi
apre vie nuove.
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Grazie per quel che sei, 
per il coraggio che hai, 

per quel che farai.
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L’alba di un nuovo giorno, 
comincia sempre 

dopo un tramonto.
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“Sei nata rana, non puoi volare 
puoi solo saltare 

e i moscerini acchiappare.” 
Questo ti hanno raccontato 

e tu credendoci non hai volato.
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Ero diverso. 
Cercavo di rimanere piccolo 
come gli altri ma crescevo. 

Non ero accolto, 
non era posto per me.

Scappai, solo fuggendo mi ritrovai. 
Ora, con le mie grandi piume bianche

 coloro sprazzi di cielo e di lago. 
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Non ti serve altro 
che quel che sei.
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Le sue ali erano abbastanza forti 
da sostenere i suoi sogni 

e spiccò il volo. 
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Gretel cercava le sue briciole di pane 
per tornare a casa. 

Ma gli uccellini sapevano 
che per scoprire tesori, 

occorreva perdersi
ed entrare nella casa della strega. 
Così, mangiarono tutte le briciole.
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Sto cercando di capire 
come il male far sparire.
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Il lupo 
si dissolse 

in quell’abbraccio di luce.
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Chiunque tu sia, 
sei tinta d’universo,

per questo ti voglio bene.



Elide Fumagalli

Osservava il suo modo curioso 
di guardare le nuvole

e scelse lui come amico.
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Emanava armonia, 
tanto che gli animali del bosco, 

quando le erano vicini, 
respiravano sorrisi.
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“Cara mamma, caro papà, 
ho la forza che voi mi avete dato, 

il coraggio che voi mi avete insegnato.”
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Avrai il coraggio 
di seguire il tuo istinto, 

sbaragliando le difficoltà.
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Occorre sapere 
che c’è un “oltre”
a cui attingiamo, 
che non è sempre 

spiegabile razionalmente.
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I sogni sono belli, 

se c’è un noi.
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Solo andandotene,
forse un giorno potrai amarmi. 
La nostalgia dischiude l’amore.
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Intensa come la luna 
che appoggia nel mare 

la sua luce.
In essa ti immergi, 

ritrovandoti.
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Era un sogno 
che le avrebbe 

cambiato la vita. 
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Vive felice d’armonia 
perché in lei 

ci sono gli abbracci ricevuti.



Elide Fumagalli

“Ehi falena! Perché voli nella notte 
e poi cerchi la luce?”

“Anche nelle notti più oscure 
c’è una luce che divampa per te.

 Illumina il tuo cammino, 
però, ogni tanto, seguila

perdindirindina!”
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Solo chi è diverso 
ti apre a nuovi mondi.
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Ulisse tornò. 
Trovò una tela finita 

e una donna innamorata... 
non di lui. 

Chi non ci raggiunge 
è semplicemente altrove. 
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All’orizzonte comparve il sole. 
Lo aveva inseguito 

per anni a Occidente 
e ora la sua luce 

lo prendeva alle spalle, 
a Oriente. 
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A volte il vento 
trova muri che lo fermano. 

Arresta desideri, sogni e speranze. 
Ma il tempo dei sorrisi 
arriverà per altra via.
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L’elefantino sospirò, 
era capitato nel posto giusto.
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Sentiva il proprio sorriso
dentro di sè,

ma non aveva ancora trovato 
il modo di posarlo 
sulle sue labbra.
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I sorrisi:
basta che ci sia un luogo 

dove sono accolti 
e, prima o poi, sbocciano.
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I viaggi cambiano 
il tuo modo di sentire l’amore, 

il tuo modo di chiederlo.
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“Senza di te partirò 
e qualcosa di straordinario scoprirò. 

Mi dispiace solamente 
che non potrò raccontarti niente. 
Ma sappi che in me sempre sarai,

il mio cuore già hai.”
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Ovunque andrà 
il suo respiro diventerà luce, 

che dipana nebbia 
e dissolve oscurità.
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Era oltre l’oltre, 
ma a lui non bastava. 

Voleva la luna.
E l’ebbe. 
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“Sei una rosa... rosa? 
Come mai questo colore?”

“Sono rosa cicca, sai cos’è una cicca?”
“Certo, si mastica e si sputa.”

“Ecco appunto! 
Hai sempre cercato qualcuno 
che ti masticasse e sputasse.

Ovviamente li hai trovati 
e poi ti sei anche lamentata.”
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Le foglie perse prematuramente
restano ai tuoi piedi. 

Penetrano nelle tue radici 
donandosi alla terra. 
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Ricordo il tuo volarmi accanto 
ma nel momento in cui hai virato 

allontanandoti da me, 
io ho abbracciato il cielo. 
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Accolse piccoli passeri
 nelle notti d’inverno.
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Guardando avanti 
scoprirai chi eri.
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Guardando indietro 
scoprirai il tuo futuro.
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Grazie per ogni dono 
che hai nascosto in me.
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Schiudi in me 
nuvole e desideri: 

vie nuove.
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“Finalmente sei tornato, Sole.”
“Non sono mai andato via, 

sei tu che volavi sotto le nuvole.”
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“Rana, perché salti?”
“Per toccare il cielo.”

“Il cielo è già dentro di te, 
lo respiri ogni giorno.”
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Lei gli sciolse i lacci 
che tenevano stretta 

la maschera al suo volto. 
Lui sussurrò:

“Mi sono nascosto 
per molto tempo, inutilmente?”

“Sì, inutilmente. 
Dammi la mano, 

camminiamo insieme.”
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Il suo risuonare in me 
crea armonie 

che mai se ne andranno.
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Quando ho chiuso porte e portoni,
ho lasciato i sogni aperti.

Da quel giorno 
la mia vita si è schiusa.
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Ciò che non riesci a capire 
è solo quello che ti fa paura.
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Dovresti cercare la felicità, 
non un castello! 

Né un principe che non sa di niente! 
Potresti dargli un morso 

e ti sembrerebbe 
di mangiar ferro e vetro!
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C’era una volta una ragazza. 
Aveva un sorriso fatto di tanti specchi 

che ti sapevano mostrare 
le cose belle che possedevi.
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